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Jusqu'a fin 2012 a la Maison du Parc
Découvrez I’exposition

M!GRATEURS
a plumes, a poils, a écalilles...

Au fil des saisons, oiseaux, insectes, mammiferes, poissons et crustacés se déplacent régu-
lierement du nord vers le sud, de la source a la mer et inversement.

Pourquoi et quand migrent-ils ? Quels sont leurs repéres ? Pour quelles raisons les
Marais du Cotentin et du Bessin sont importants pour ces migrateurs au plus ou moins
long cours ? Réalisée par le Parc naturel régional des Marais du Cotentin et du Bessin, cette
exposition tente de répondre a ces questions.
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UN PATRIMOINE A DECOUVRIR

Tout un équilibre...

Marais, tourbieres, landes, riviéres, estuaires, dunes,
bocages... autant de milieux présents au sein du Parc
naturel régional qui favorisent la diversité floristique.

Enracinées, les plantes sont de bonnes révélatrices
des conditions de sol, d’humidité, d’ensoleillement,
d’usages humains.

Certaines espéces s'accommodent a de nombreux
milieux, ce sont généralement des espéces com-
munes. D’autres se retrouvent uniqguement dans des
conditions de vie strictes :

e |adroséra a feuilles rondes compense la pauvreté
nutritive des tourbieres en capturant des insectes.

e |aroquette de mer, colonise tous les ans les hauts
de plage battus par les vagues et les embruns en
profitant des algues en décomposition.

e Lafougere des marais s'implante sur les sols tour-
beux et a I'abri des arbres, combinant les désa-
vantages de la pauvreté du sol et de I'absence de
lumiére.

e |'ophrys abeille recherche, au contraire, les sols
calcaires secs et bien ensoleillés.

Le plus souvent, cette flore originale préfere les
espaces les moins riches en éléments nutritifs et les
moins remaniés par ’homme. Mais a 'opposé, I'aban-
don de l'entretien se traduit aussi souvent par une
régression de ces espéces au profit de quelques buis-
sons et arbres pionniers.

La conservation de notre patrimoine naturel est donc,
comme bien souvent en la matiere, un juste équilibre
a trouver.

O Voir...

Le havre de Saint-Germain-sur-Ay offre une gamme trés
complete des milieux caractéristiques des estuaires :
bancs de sable et de vase, végétation colonisatrice des
vases (salicornes, soude...), pré-salé (lavande de mer,
obione...).

Le pré-salé est un lieu d’extrémes. L'inondation réguliere
par les marées et les forts taux de sel sont autant de
contraintes que la flore doit surmonter pour s’installer,
par exemple grace a des mécanismes d’élimination de
I'excédent de sel ou de rétention d’eau. Malgré cela, la
diversité floristique y est grande et la productivité tres
importante (supérieure a celle d’'un champ de blé).

. Renouée du Japan

Belles mais,
envahissantes

Myriophille du Brésil, balsamine de I'Himalaya, renouée du
Japon... sous ces noms exotiques se cachent des plantes
dites invasives. Importées pour leur valeur ornementale,
ces plantes se sont « échappées » dans le milieu naturel.
En absence de leurs maladies et de leurs consommateurs
habituels, elles proliferent et causent des déséquilibres :
concurrence avec les especes locales, modification des
conditions de milieu, toxicité, perturbation d’activités éco-

nomiques ou de loisir...

Chacun peut participer en évitant de les introduire dans
son jardin. Retrouvez dans «Pour en savoir +» la liste des
plantes invasives pour apprendre a les reconnaitre !

www.cr-basse-normandie.fr/index.php/batir-une-
eco-region/environnement/patrimoine-naturel/especes-invasives
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QREN
le Parc ?

Une question, un doute sur
une essence ? Pour vous aider
a composer votre haie, consul-

tez en ligne gratuitement le
guide « Les essencielles »

édité par le Parc naturel régio-
nal des Marais du Cotentin et
du Bessin.

www.parc-cotentin-bessin.fr - rubrique :
téléchargements/ documents/ Patrimoine.

UN PATRIMOINE A OBSERVER

L'hirondelle de cheminde

Levez l'oell,
tendez l'orellle

Le changement climatique en cours a déja des consé-
quences visibles (avancée de la floraison des fruitiers,
apparition de nouvelles especes...). Les études menées
montrent que certains oiseaux ont modifié leurs périodes
de migration. Un observatoire des dates d’arrivée des
hirondelles et martinets a été lancé 'an passé afin de
confirmer des modifications de leur comportement migra-
toire. 'opération se poursuit cette année.

Si les hirondelles sont déja la, les premiers martinets noirs
peuvent étre vus a partir de la mi-avril. Le plus gros des
effectifs arrive a partir de début mai.

Le choix d’essences variées et produites localement
assure une bonne pousse et une bonne adaptation aux
conditions climatiques de notre territoire.

Composez votre haie avec des essences caduques :
cornouiller, fusain, lilas, érable champétre ou avec du
charme, hétre dont les feuilles fanent I'hiver. Complétez
avec des essences persistantes : houx, troéne sauvage.
Pour le plaisir des yeux, ajoutez quelques arbres au futur
majestueux : chéne, chéataigner. Pour le plaisir des sens,
parsemez d’essences fruitieres : poiriers et pommiers
sauvages, églantier, néflier...

Une fois plantée, il faudra tailler ! Pour une haie basse,
préférez les essences supportant la taille réguliere
comme le hétre ou le noisetier. Pour plus de hauteur, lais-
sez croitre les végétaux et effectuez une taille d’entretien
en fin d’automne-hiver.

Leqs Rendez-vous du Parc-

|Un bon moyen de découvrisdedeffitolfe. . -

]

Chaque année, ce sont plus de 150 rendez-vous sous
forme d’expositions, conférences, projections, ateliers ou
sorties proposés sur le territoire du Parc. C'est un bon
moyen pour tous de découvrir la faune et la flore, le pa-
trimoine local...

Quelques idées a venir :

e Rappelez-vous de ces jeux d’Antan occupant les
enfants des journées entieres : 7, 8 et 9 avril.

e Dialoguez avec deux artistes entre deux patrimoines,
terre et béton : 7 avril.

e Découvrez la réserve de la Sangsuriere et de I’Adrien-
nerie, son histoire, ses richesses naturelles : 13 mai.

e A pied, en bateau, découvrez paysage, histoire,
eau et oiseaux. Laissez-vous guider et raconter les
marais : plusieurs dates possibles.

e 24h pour inventorier la biodiversité : 2 et 3 juin.

encres végetales par Corlet Imprimeur PEFC Les éleveurs ne s’y sont pas trompés puisqu'’ils prati- )
e g ] “ - Coneet Gt quent I'élevage de moutons dont la qualité est reconnue Participez 3 I'enquéte en envoyant un mail 2
' a travers une AOC. . . : oo : : : " e « Les rendez-vous du Parc - printemps 2012»
o A - o & | & Havre de Saint-Germain-sur-Ay. Extrait de «0i voirla nature ?» hirondelle@parc-cotentin-bessin.fr en indiquant 'espéce disponibles 2 Ia Maison du Parc ot dans les Oihoos doTourisis et
o Meris du A MANCHE . . R . . . 4 ’ .
memie&laesjn R AR Tae Rormande == Calvados Disponible a la Maison du Parc et dans les Offices de Tourisme. observee, la date et la commune d'observation.

sur www.parc-cotentin-bessin.fr



http://www.parc-cotentin-bessin.fr
http://www.parc-cotentin-bessin.fr
http://www.parcs-naturels-regionaux.tm.fr/fr/accueil/
http://www.parc-cotentin-bessin.fr/files/ged/4-essenc--ielles.pdf
http://www.parc-cotentin-bessin.fr/files/ged/4-essenc--ielles.pdf
http://www.parc-cotentin-bessin.fr/files/ged/4-essenc--ielles.pdf
http://maps.google.fr/maps?q=+49.321636,++-1.265671&hl=fr&sll=46.75984,1.738281&sspn=17.560698,39.023438&t=m&z=17
http://www.cr-basse-normandie.fr/index.php/batir-une-eco-region/environnement/patrimoine-naturel/especes-invasives
http://www.cr-basse-normandie.fr/index.php/batir-une-eco-region/environnement/patrimoine-naturel/especes-invasives
http://http://www.parc-cotentin-bessin.fr/fr/maison-du-parc-t15.html
mailto:accueil%40parc-cotentin-bessin.fr?subject=
http://www.parc-cotentin-bessin.fr
http://www.cg14.fr
http://www.basse-normandie.developpement-durable.gouv.fr/spip.php?page=sommaire
http://www.cr-basse-normandie.fr
http://manche.fr
http://www.parc-cotentin-bessin.fr
http://www.parc-cotentin-bessin.fr/fr/exposition-gc101.html
http://www.parc-cotentin-bessin.fr/fr/animations-t82.html

.c;. (3 iraran - A
HUSI0Q NP 314D “@1rese "-r : ojoyd SUP94D - uIssag np 18 unueo) np SleJe|y sap

0€G9T/€E 20 3 uissaqg-unuajoa-ssed mmm

|eJoj}I| Np ‘sapue|sap ‘siedewl sap

e wnidukig o A Wi . . sleJew sap SIUONOH - sliisnjed elUONOH
[

& LA »

.

-

TYNOIDJd 1d4NLYN OdVd NISSIE NaA 13 NILNILIOJ NA SIVHVIA


http://www.parc-cotentin-bessin.fr
http://www.parc-cotentin-bessin.fr
http://www.parc-cotentin-bessin.fr

