
Parcourir les réserves
naturelles

Visiter en famille Animation payante Animation gratuite

Dim. 11 octobre- 10h
Carentan-les-Marais
Visite d’une ferme en
maraîchage biologique
Sortie nature - 2h

Dim. 11 octobre - 10h
Doville
À la découverte de nos
tourbières sur la Réserve
Naturelle Nationale de la
Sangsurière
Sortie nature - 2h

Ven. 16 octobre - 15h
Sainte-Marie-du-Mont
Observation des oiseaux
migrateurs
Sortie nature - 2h

Dim. 18 octobre - 10h
Carentan-les-Marais
Des marais à découvrir
Sortie nature - 2h

Mer. 21 octobre - 10h
Carentan-les-Marais
Oiseaux migrateurs des
marais
Sortie nature - 2h

Dim. 11 octobre - 10h
Aumeville-Lestre
Le littoral change, bougeons
avec lui
Randonnée, 5 km - 3h

Jeu. 22 octobre - 14h30
Carentan-les-Marais
Des plantes et des crayons
Sortie nature - 1h30

Jeu. 29 octobre - 14h30
Carentan-les-Marais
Des plantes et des crayons
Sortie nature - 1h30

Ven. 23 octobre - 15h
Sainte-Marie-du-Mont
Observation des oiseaux
migrateurs
Sortie nature - 2h

Sam. 24 octobre - 15h
Grandcamp-Maisy
Ramassage de déchets
Chantier participatif - 4h
Office de tourisme Isigny
Omaha, 02 31 21 46 00

Dim. 25 octobre - 10h
Carentan-les-Marais
Des marais à découvrir
Sortie nature - 2h

Mer. 28 octobre - 10h
Carentan-les-Marais
Oiseaux migrateurs des
marais
Sortie nature - 2h

Mer. 28 octobre - 15h
Doville
Voyage en tourbière
Sortie nature - 2h

Ven. 30 octobre - 15h
Sainte-Marie-du-Mont
Observation des oiseaux
migrateurs
Sortie nature - 2h

Découvrir les ENS

Octobre 2026

Sam. 10 octobre - 14h-17h30
Dim. 11 octobre - 14h-17h30
Carentan-les-Marais
Fête de la science
Stands, expositions et
ateliers découverte

Mer. 21 octobre - 15h
Doville
Voyage en tourbière
Sortie nature - 2h



Parcourir les réserves
naturelles

Animation payante Animation gratuite

Dim. 6 décembre - 10h
Sainte-Marie-du-Mont
Observation des oiseaux
migrateurs
Sortie nature - 2h

Découvrir les ENS

Novembre - Décembre 2026

Dim. 1 novembre - 10h
Carentan-les-Marais
(Saint-Côme-du-Mont)
Des marais à découvrir
Sortie nature - 2h

Ven. 6 novembre - 15h
Sainte-Marie-du-Mont
Observation des oiseaux
migrateurs
Sortie nature - 2h

Dim. 15 novembre - 10h
Carentan-les-Marais
(Saint-Côme-du-Mont)
Oiseaux hivernants
Sortie nature - 2h

Ven. 20 novembre - 15h
Sainte-Marie-du-Mont
Observation des
oiseaux migrateurs
Sortie nature - 2h

Dim. 22 novembre - 10h
Doville
Voyage en tourbière
Sortie nature - 2h

Ven. 11 décembre - 15h
Sainte-Marie-du-Mont
Observation des oiseaux
migrateurs
Sortie nature - 2h

Dim. 29 novembre - 10h
Carentan-les-Marais
Laisse entrer la mer
Projection documentaire
au festival Les Égaluantes
www.lesegaluantes.com
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