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À l'heure des "marais verts", le Parc naturel régional des Marais du Cotentin et du Bessin 
vous invite à ses "Rendez-vous du Parc".

Du vendredi 8 au vendredi 15 août, profitez d'une semaine de découvertes pour explorer ce 
territoire unique et vous immerger dans la beauté de ses paysages.

La Bonneville, balade commentée « Aux creux des bocages Parcourir l’exposition  « L’intimité du marais » sur l’ENS

Aux creux des bocages
Mardi 12 août à 14h30 à La Bonneville, partez pour une balade commentée intitulée « Au 
creux des bocages » pour découvrir les "arbres rois" du bocage. Elle vous mènera à travers 
des fermes pittoresques et des manoirs, tout en vous faisant découvrir de belles chasses et 
des clos. La balade, d'une durée de 3 heures, se terminera par la dégustation de quelques 
douceurs locales. Cette activité proposée par le Parc naturel régional est gratuite.

La Maison du Parc, le point de départ pour découvrir les marais 
La Maison du Parc vous accueille tous les jours de 10h à 18h30. Profitez des 5,5 km de 
sentiers  de  l'Espace  Naturel  Sensible  des  marais  des  Ponts  d’Ouve  et  de  ses  trois 
observatoires. Ne manquez pas les quatre expositions captivantes qui y sont présentées :
-  L’exposition  photographique  de Maurice  Gérard capture  la  diversité  des  oiseaux  des 
marais du Cotentin et du Bessin.
- Les aquarelles d'Aude Mahuzier qui offrent une approche sensible des paysages du Parc.
-  L'exposition "Vivre  dans le  Parc en 2050" qui  invite  à  se projeter  sur  l'avenir  de ce 
territoire fragile.
- L'exposition photographique de Christophe Pérelle révèle l'intimité du marais au fil des 
5,5 km de l'Espace naturel sensible.

N'attendez plus pour planifier vos découvertes et profiter des Marais du Cotentin et du 
Bessin !

 1 

mailto:epatte@parc-cotentin-bessin.fr
https://parc-cotentin-bessin.fr/


MARAIS DU COTENTIN ET DU BESSIN 
UN PARC NATUREL RÉGIONAL EN TRANSITION                               Août 2025

Vendredi 8 août – Sainte-Marie-du-Mont
Cinquantenaire du Conservatoire du Littoral, 
15h

Venez  découvrir  le  fonctionnement  et  la 
gestion  de  la  Réserve  Naturelle  ainsi  que 
ses habitants. 
Proposé  par  le  Parc  des  Marais.  Durée :  2h. 
Distance :  3  km.  Gratuit.  Réservation 
obligatoire, en ligne. Prévoir jumelles

Dimanche  10  août  –  Carentan-les-marais 
(Saint-Côme-du-Mont)
Des marais à découvrir, 10h

Depuis  la  Maison  du  Parc,  rejoignez  le 
grand  observatoire  de  l’Espace  Naturel 
Sensible  des  marais  des  Ponts  d’Ouve. 
Accompagné  d’un  guide,  découvrez 
paysages, histoire, eau et oiseaux… 
Proposé par le Parc des Marais. Durée : 2h30. 
Distance :  2  km.  Payant.  Réservation 
obligatoire, en ligne. Prévoir jumelles et tenue 
adaptée.

Lundi 11 août – Doville
La Réserve au crépuscule, 20h

Profitez  de  l’ambiance  du  soleil  couchant 
sur les marais de la réserve.
Proposé  par  le  Parc  des  Marais.  Durée :  2h. 
Distance :  3  km.  Gratuit.  Réservation 
obligatoire, en ligne. Prévoir jumelles.

Mardi 12 août – Carentan-les-Marais (Saint-
Côme-du-Mont)
Des marais à découvrir, 10h

Depuis  la  Maison  du  Parc,  rejoignez  le 
grand  observatoire  de  l’Espace  Naturel 
Sensible  des  marais  des  Ponts  d’Ouve. 
Accompagné  d’un  guide,  découvrez 
paysages, histoire, eau et oiseaux… 
Proposé par le Parc des Marais. Durée : 2h30. 
Distance :  2  km.  Payant.  Réservation 
obligatoire, en ligne. Prévoir jumelles et tenue 
adaptée. 

Mardi 12 août – La Bonneville
Aux creux des bocages, 14h30

Enfoncez-vous dans le bocage à la rencontre 
des  arbres  rois  lors  de  cette  randonnée 
d’environ 9 kilomètres. Fermes pittoresques 
et  manoirs  cossus  s’y  découvrent  aux 
détours  des  clos  et  de  belles  chasses. 
Proposé  par  le  Parc  des  Marais.  Durée :  3h. 
Distance :  9  km.  Gratuit.  Réservation 
obligatoire,  en  ligne.  Prévoir  chaussures  de 
marche.
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Mercredi  13  août  –  Carentan-les-Marais 
(Saint-Côme-du-Mont)
Crépusculaires, 20h

Depuis  la  Maison  du  Parc,  au  cœur  des 
marais du Cotentin et du Bessin, rejoignez 
le  grand  observatoire  de  l’Espace  Naturel 
Sensible  des  marais  des  Ponts  d’Ouve. 
Profitez  de  l’ambiance  particulière  des 
marais à la tombée de la nuit. 
Proposé  par  le  Parc  des  Marais.  Durée :  2h. 
Payant. Réservation obligatoire, en ligne.
Prévoir tenue adaptée.

Jeudi 14 août – Carentan-les-Marais (Saint-
Côme-du-Mont)
En famille dans les marais, 14h30

Profitez d’une sortie ludique en famille dans 
les marais pour découvrir les secrets de cet 
espace  naturel  remarquable  avec  un 
animateur du Parc. 
Proposé par le Parc des Marais. Durée : 1h30. 
Payant. Réservation obligatoire, en ligne.
Prévoir tenue adaptée. 

Vendredi  15  août  –  Carentan-les-Marais 
(Saint-Côme-du-Mont)
Des marais à découvrir, 10h

Depuis  la  Maison  du  Parc,  rejoignez  le 
grand  observatoire  de  l’Espace  Naturel 
Sensible  des  marais  des  Ponts  d’Ouve. 
Accompagné  d’un  guide,  découvrez 
paysages, histoire, eau et oiseaux… 
Proposé par le Parc des Marais. Durée : 2h30. 
Distance :  2  km.  Payant.  Réservation 
obligatoire, en ligne. Prévoir jumelles et tenue 
adaptée.

Les Rendez-vous du Parc, été 2025

Les informations complémentaires  : 
> La réservation est obligatoire (nombre 
de places limité)
>  Réservation  en  ligne  sur  le  site  du 
Parc : 
https://parc-cotentin-bessin.fr/reserver-
une-animation 
> Informations : Maison du Parc, 
02 33 71 65 30 
ou accueil@parc-cotentin-bessin.fr 
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