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Le Parc naturel régional des Marais du Cotentin et du Bessin vous invite à ses "Rendez-vous 
du Parc", des instant idéaux pour découvrir les « marais verts ».

Du samedi 16 au vendredi 22 août, une semaine de découvertes pour explorer un territoire 
unique et vous immerger dans la beauté de ses paysages.

Maison du Parc« Jeu de piste dans les marais » Cavigny, nuit internationale de la chauve-souris ©CPIE du Cotentin

Jeu de Piste dans les Marais à Carentan-les-Marais
Partez pour une aventure en famille au cœur des marais de Saint-Côme-du-Mont ! Le jeudi 
21 août à 14h, un animateur du Parc naturel régional vous guidera à travers un jeu de piste 
pour percer les secrets de cet espace naturel sensible. Une occasion parfaite pour les petits 
explorateurs (à partir de 8 ans) et les plus grands de découvrir la faune et la flore d'une 
manière amusante. Pensez à prévoir une tenue adaptée pour cette immersion de 3 heures. 

Nuit Internationale de la Chauve-Souris à Cavigny
Plongez dans le mystère de la nuit le vendredi 22 août à Cavigny ! À l'occasion de la Nuit 
Internationale de la Chauve-Souris, venez percer les secrets de ces créatures fascinantes. 
Après une présentation en salle, partez en expédition pour tenter d'apercevoir et d'écouter 
ces  "maîtresses  de  la  nuit"  en  pleine  action.  Cette  sortie  est  proposée  par  le  Conseil 
Départemental de la Manche.

La Maison du Parc, le point de départ pour découvrir les marais 
La Maison du Parc vous accueille tous les jours de 10h à 18h30. Profitez des 5,5 km de 
sentiers  de  l'Espace  Naturel  Sensible  des  marais  des  Ponts  d’Ouve  et  de  ses  trois 
observatoires. Ne manquez pas les quatre expositions captivantes qui y sont présentées !

Planifiez dès maintenant vos découvertes et profitez pleinement des Marais du Cotentin et 
du Bessin.
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Dimanche  17  août  –  Carentan-les-Marais 
(Saint-Côme-du-Mont)
Des marais à découvrir, 10h

Depuis  la  Maison  du  Parc,  rejoignez  le 
grand  observatoire  de  l’Espace  Naturel 
Sensible  des  marais  des  Ponts  d’Ouve. 
Accompagné  d’un  guide,  découvrez 
paysages, histoire, eau et oiseaux… 
Proposé par le Parc des Marais. Durée : 2h30. 
Distance :  2  km.  Payant.  Réservation 
obligatoire, en ligne. Prévoir jumelles et tenue 
adaptée.

Lundi 18 août – Sainte-Marie-du-Mont
La Réserve au crépuscule, 20h

Profitez  de  l’ambiance  du  soleil  couchant 
sur  les  marais  de  la  Réserve.  Réservation 
obligatoire
Proposé  par  le  Parc  des  Marais.  Durée :  2h. 
Distance :  3  km.  Gratuit.  Réservation 
obligatoire, en ligne. Prévoir jumelles et tenue 
adaptée,

Mardi 19 août – Carentan-les-Marais (Saint-
Côme-du-Mont)
Des marais à découvrir, 10h

Depuis  la  Maison  du  Parc,  rejoignez  le 
grand  observatoire  de  l’Espace  Naturel 
Sensible  des  marais  des  Ponts  d’Ouve. 
Accompagné  d’un  guide,  découvrez 
paysages,  histoire,  eau  et  oiseaux… 
Réservation obligatoire.
Proposé par le Parc des Marais. Durée : 2h30. 
Distance :  2  km.  Payant.  Réservation 
obligatoire, en ligne. Prévoir jumelles et tenue 
adaptée.

Jeudi 21 août – Carentan-les-Marais (Saint-
Côme-du-Mont)
Jeu de piste dans les marais, 14h
Profitez d’un jeu de piste ludique en famille
dans les marais pour découvrir les secrets
de cet espace naturel remarquable avec un
animateur du Parc. A partir de 8 ans.
Proposé par le Parc des Marais. Durée : 3h.
Payant. Réservation obligatoire
Prévoir tenue adaptée.

Vendredi 22 août – Sainte-Marie-du-Mont
Visite de la Réserve naturelle, 15h
Venez  découvrir  le  fonctionnement  et  la 
gestion  de  la  Réserve  Naturelle  ainsi  que 
ses habitants. Réservation obligatoire
Proposé  par  le  Parc  des  Marais.  Durée :  2h. 
Distance : 3 km Gratuit. Réservation obligatoire, 
en ligne. Prévoir jumelles et tenue adaptée. 

Vendredi 22 août – Cavigny 
Nuit Internationale de la Chauve-Souris
Découvrez  ces  animaux  nocturnes 
fascinants  et  mal  connus  lors  d'une 
présentation  en  salle  suivie  d'une  sortie 
pour  tenter  de  voir  et  d'entendre  ces 
maîtresses  de  la  nuit  !  Réservation 
obligatoire
Proposé  par  le  Conseil  Départemental  de  la 
Manche.  Durée :  3h  Gratuit.  Réservation 
obligatoire, en ligne. 

Les Rendez-vous du Parc, été 2025

Les informations complémentaires  : 
> La réservation est obligatoire (nombre de places 
limité)
> Réservation en ligne sur le site du Parc : 
https://parc-cotentin-bessin.fr/reserver-une-
animation 
> Informations : Maison du Parc, 
02 33 71 65 30 
ou accueil@parc-cotentin-bessin.fr 
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