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Dans  le  cadre  de  son  programme « Les  Rendez-vous  du  Parc »  d’hiver,  le  Parc 
Naturel Régional des marais du Cotentin et du Bessin vous propose des animations 
sur l’ensemble de son territoire en mars pour profiter des #maraisblancs.

En ce mois de mars, partez à la découverte des derniers oiseaux hivernants à la 
Réserve  naturelle  nationale  du  Domaine  de  Beauguillot  et  profitez  de  la  soirée 
spéciale Nuit de le chouette, afin de de découvrir la chouette effraie et son mode de 
vie. Participez à l’inventaire des mares  de la commune de Vouilly le samedi 23 
mars !

Empruntez  le  sentier  de l’Espace naturel  sensible  des marais  des  Ponts  d’Ouve 
jusqu’au grand observatoire du mercredi au dimanche de 9h30 à 13h et de 14h à 
17h30. En hiver, c’est gratuit !
 

Vendredi 15 mars - Ste-Marie-du-Mont
Les derniers oiseaux hivernants 15h
Accompagné par un animateur, identifiez et 
différenciez les derniers oiseaux migrateurs 
présents sur la Réserve naturelle nationale 
du Domaine de Beauguillot en hiver.
Proposé  par  le  Parc  des  marais.  Durée :  2h. 
Gratuit. Réservation obligatoire, en ligne.

Mercredi 20 mars - Doville
La vie d’une tourbière en hiver 15h
Accompagné par l’animateur de la Réserve 
naturelle nationale de la Sangsurière et de 
l’Adriennerie, venez découvrir les habitants 
d’une  des  plus  grandes  tourbières  de 
France.
Proposé  par  le  Parc  des  marais.  Durée :  2h. 
Gratuit. Réservation obligatoire, en ligne. Bottes 
indispensables.

Vendredi 22 mars - Ste-Marie-du-Mont
Les derniers oiseaux hivernants 15h
Accompagné par un animateur, identifiez et 
différenciez les derniers oiseaux migrateurs 
présents sur la Réserve naturelle nationale 
du Domaine de Beauguillot en hiver. 
Proposé  par  le  Parc  des  marais.  Durée :  2h. 
Gratuit. Réservation obligatoire, en ligne.      
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Vendredi 22 mars - Ste-Marie-du-Mont
Nuit de la chouette 20h
Découvrez la chouette effraie, son mode de 
vie  et  son  régime  alimentaire  lors  d’une 
soirée spéciale nuit de la chouette.
Proposé  par  le  Parc  des  marais.  Durée :  2h. 
Gratuit.  Réservation  obligatoire,  en  ligne. 
Lampes torches indispensables.

Samedi 23 mars - Vouilly
A la recherche des mares 9h30
Venez jouer les détectives ! Recherchez les 
mares  de  la  commune  lors  d’une  demi-
journée  de  prospections  avec  le  Parc  des 
marais  et  le  Conservatoire  des  Espaces 
Naturels  de  Normandie.  Pas  besoin  d’être 
naturaliste,  mais  simplement  avoir  le  goût 
de l’aventure !
Proposé par le Parc des marais. Durée : 2h30. 
Gratuit. Réservation obligatoire, en ligne.

Dimanche  24  mars  –  Carentan-les-Marais 
(St-Côme-du-Mont)
Escale  migratoire  aux  marais  des  Ponts 
d’Ouve 10h
Sur  une  zone  de  halte  migratoire  des 
oiseaux,  accompagné  d’un  animateur, 
identifiez les principales espèces d’oiseaux. 
Proposé  par  le  Parc  des  marais.  Durée :  2h. 
Gratuit. Réservation obligatoire, en ligne.

Dimanche 24 mars - Doville
Retour dans le passé de – 10 000 ans à nos 
jours 15h
Remontez le temps avec l’animateur de la 
Réserve  naturelle  nationale  de  la 
Sangsurière  et  de  l’Adriennerie.  L’outil  de 
carottage  vous  révélera  la  formation  de  la 
tourbière depuis 10 000 ans.
Proposé  par  le  Parc  des  marais.  Durée :  2h. 
Gratuit. Réservation obligatoire, en ligne. Bottes 
indispensables.

Vendredi 29 mars – Ste-Marie-du-Mont
Visite guidée de la Réserve 15h
Découvrez  la  gestion  et  l’histoire  de  la 
Réserve naturelle nationale du Domaine de 
Beauguillot,  un  site  d’exception  pour 
l’accueil des oiseaux migrateurs.
Proposé  par  le  Parc  des  marais.  Durée :  2h. 
Gratuit. Réservation obligatoire, en ligne.

Les informations complémentaires : 
> La réservation est obligatoire (nombre 
de places limité)
>  Réservation  en  ligne  sur  le  site  du 
Parc : 
https://parc-cotentin-bessin.fr/reserver-
une-animation 
> Informations : Maison du Parc au 02 
33 71 65 30 ou accueil@parc-cotentin-
bessin.fr
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