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Les vacances d’été ont débuté, c’est une période idéale pour partir a la découverte de la
diversité des paysages et des richesses naturelles du Parc naturel régional des Marais du
Cotentin et du Bessin. La Maison du Parc et les « Rendez-vous du Parc » d’été
permettent d’appréhender toutes possibilités qui s’offrent aux touristes comme aux
habitants. Se balader ici, c’est s'immerger dans une ambiance visuelle et sonore des
marais, du bocage et du littoral de ce territoire.

Les visites guidées proposées dans les « Rendez-vous du Parc »  Les oiseaux comme cette aigrette garzette, font parti des richesses
sont un bon point de départ pour comprendre et visibles des marais du Cotentin et du Bessin
partir a la découverte des Marais verts. / © A. Chardon © E Schmitt - Pnr MCB

A travers un riche programme d'animations, laissez-vous guider par des passionnés et des
spécialistes a la découverte d’une riche biodiversité dont de nombreux oiseaux et des
plantes aussi belles que méconnues. Percez les secrets de la faune et de la flore des
Réserve naturelle nationale du Domaine de Beauguillot dont ceux des plantes carnivores !
Observerez les oiseaux sur I'Espace naturel sensible (ENS) des marais les Ponts d'Ouve en
matinée ou en soirée ! Initiez-vous au croquis naturalistes ou participez a une sortie en
famille. A vous de choisir pour partir explorer et comprendre les richesses naturelles de ce
territoire.

En été, la Maison du Parc vous accueille tous les jours, en continu de 10h a 18h30. Vous y
trouverez toutes les informations utiles pour découvrir le territoire du Parc Naturel Régional
des marais du Cotentin et du Bessin.

Au départ de la Maison du Parc, empruntez le sentier de 2 km ou 5,5 km de I’Espace
naturel sensible des marais des Ponts d’Ouve et accédez aux différents observatoires. Le
long du chemin des Hérons, découvrez I'exposition temporaire « Les mammiféres sauvages
de Normandie », réalisée en partenariat avec le Groupe mammalogique normand. A travers
cette exposition photographique, vous découvrirez des mammiféres souvent méconnus de
notre région. Parcours de 5,5 km. Accés payant.
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UN PARC NATUREL REGIONAL EN TRANSITION JUILLET 2026
Mardi 14 juillet - Carentan-les-Marais ,Jeudi 16 juillet - Carentan-les-Marais,
(Saint-Come-du-Mont) [ (Saint-Coéme-du-Mont) )
Des marais a découvrir, 10h En famille dans les marais, 14h30

Depuis la Maison du Parc, rejoignez le | Profitez d’une sortie ludique en famille dans
grand observatoire de [|'Espace naturel| les marais pour découvrir les secrets de cet
sensible des marais des Ponts d’Ouve. espace naturel remarquable avec un
Accompagnés d’un animateur, découvrez  animateur du Parc.

paysages, histoire, eau et oiseaux. Proposé par le Parc des marais. A partir de 6

Proposé par le Parc des marais. Durée : 2h. \ ans. Durée: 1h30. Payant. Réservat/cy”
Payant. Réservation obligatoire, en ligne. gatoire.

Vendredi 17 juillet — Sainte-Marie-du-Mont

Mercredi 15 juillet — Carentan-les-Marais Visite de la Réserve naturelle, 15h
(Saint-Come-du-Mont) Accompagné d’un agent de la Réserve
Des marais a découvrir, 10h naturelle, découvrez le fonctionnement et la
Depuis la Maison du Parc, rejoignez le 8estion du Domaine de Beauguillot ainsi
grand observatoire de [I'Espace naturel que sa faune et sa flore. _ ]
sensible des marais des Ponts d’Ouve. FProposé par le Parc des marais. Durée : Zh.
Accompagnés d’un animateur, découvrez Gratuit. Réservation obligatoire, en ligne.

paysages, histoire, eau et oiseaux. . — . . R
Proposé par le Parc des marais. Durée : 2h. {J,/Samedl 18 juillet — Picauville (Les M0|t|ers-\\‘

Payant. Réservation obligatoire, en ligne. en-Ba!thois) _
Croquis dans les marais, 15h

Guidés pas a pas par l'artiste peintre Aude
Mercredi 15 juillet — Doville Mahuzier, vous réaliserez un croquis a

Le monde des plantes carnivores, 15h I"aquarelle, au crayon ou a I'encre !

Petites mais redoutables, observez, avec [roposé par le Parc des marais. Debutants

I'animateur de la Réserve. les différentes \ bienvenu;. Durée: 2/7. Gratuit. Matériel fourni. |

espa d lant o de | “Réservation obligatoire.
peces de plantes carnivores de la

tourbiere de la Sangsuriére et de

I’Adriennerie.

Proposé par le Parc des marais. Durée : 2h.

Gratuit. Bottes  conseillées. Réservation

obligatoire, en ligne.

Dimanche 19 juillet — Carentan-les-Marais
(Saint-Come-du-Mont)

Randonnée dans les marais des Ponts
d’Ouve, 14h30

Un animateur vous attend pour emprunter
les 5,5 kilométres de sentier de I'ENS des

/IVI/grcredi 15 juillet — Carentan-les-Marais. 'marais des Ponts d'Ouve. Vous serez

/

(Saint-Céme-du-Mont) . charmés par la diversité du milieu naturel et

Crépusculaires, 20h la qu1éltude du lieu. , )

Depuis la Maison du Parc, au cceur des Pn opose par le Rarc deg marals. D uree : 2h30.
Marais du Cotentin et du Bessin, rejoignez Gratuit. Réservation obligatoire, en ligne.

le grand observatoire de I’Espace Naturel
Sensible des marais des Ponts d’Ouve.
Profitez de [I'ambiance particuliere des
marais a la tombée de la nuit.

Proposé par le Parc des marais. Durée : 2h.

Les informations complémentaires :

> La réservation est obligatoire (nombre de
places limité)

> Réservation en ligne sur le site du Parc :
https.//parc-cotentin-bessin.fr/reserver-une-

@ant. Réservation obligatoire, en ligne. / animation

> Informations : Maison du Parc, 02 33 71
65 30 ou accueil@parc-cotentin-bessin. fr
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